Banco Hipotecario de la Vivienda A NTH VI

Unidad de Comunicaciones

Programa de Educacion Financiera brinda consejos
para cuidar su dinero y ahorrar para el bono de vivienda

+» Se puede acceder a consejos de educacion financiera en el siguiente link:
https://banhvi.fi.cr/publicaciones/Educacionfinanciera.aspx

Se acerca el fin de ano y llega un periodo donde aumentan los gastos producto de
compromisos que usualmente se requiere pagar en diciembre, como el ultimo trimestre de
los impuestos municipales, el marchamo o bien actividades navidenas.

Por esta razén, un presupuesto familiar es una herramienta sencilla para organizar los
ingresos y gastos de la familia, de manera que puedan saber con cuanto se cuenta, a qué
se destina cada colén que se obtiene, identificar si se gasta mas de lo que se recibe, cuales
son las prioridades del gasto y las posibilidades de ahorro.

El Banco Hipotecario de la Vivienda (BANHVI) cuenta con el programa de educacién
financiera “Cuidar nuestro dinero para vivir mejor", disefiado para dar a las familias
herramientas que les ayuden a administrar mejor su dinero, y consejos utiles para hacer
frente a los pagos administrativos y legales del tramite del Bono Familiar de Vivienda y, una
vez adquirida la vivienda, dar un buen mantenimiento a la casay mejorar las condiciones
devida.

El programa esta disefado para apoyar a las familias en la elaboracién de un presupuesto
familiar, el cual es una herramienta sencilla pero fundamental para organizar ingresos y
gastos.

El programa de educacion financiera del BANHVI se puede obtener en el siguiente link:

https://banhvi.fi.cr/publicaciones/Educacionfinanciera.aspx

Entre sus principales recomendaciones estan las siguientes:

e Elaborar un presupuesto familiar: registrar durante una periodo de tiempo de un
me o dos semanas todos los gastos, por pequefios que sean, para tener visibilidad
real de dénde se va el dinero.

e Clasificar los gastos en categorias: alimentacion, vivienda, transporte, servicios,
educacion, salud, ahorro, emergencias, vestido y calzado, pago de deudas y otros,
para poder identificar en qué se gasta masy ver prioridades.

¢ Identificar la relacidn entre ingresos y gastos. Verificar si se ha gastado mas de
los que ingreso, o si bien, quedd dinero, luego de sumar todos los gastos.

e Combatir mitos: por ejemplo “es dificil hacer un presupuesto si los ingresos
varian”; precisamente en ese caso es mas importante presupuestar, estimando
ingresos conservadores.

e Ahorrar: abrir una cuenta de ahorro formal para institucionalizar la costumbre;
ahorrar también en aspectos como consumo de agua, electricidad, combustible;
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guardar una cantidad diaria, aunque sea pequena y evitar gastar mas de lo que se
tiene.

e Antes de adquirir un crédito: revisar la capacidad de pago, comparar tasas de
interés y entender cual es la opcion mas conveniente.

e Tener especial cuidado con los créditos de consumo (uso para bienes que
pierden rapido valor) frente a créditos de vivienda o negocio (que pueden
incrementar valor).

e Uso de tarjetas de crédito: utilizarlas como medio de pago, no para consumo
indiscriminado; pagar la totalidad del saldo a la fecha de pago de contado, de ser
posible; tener solo la tarjeta que ofrece mejor tasa o condiciones.

¢ Planificar para los periodos dificiles en el afio: entrada a clases, vacaciones, fin
de afio, incluir estos gastos en el presupuesto anticipadamente, hacer listas,
establecer limites, hacer compras al contado cuando sea posible.

¢ Incluir en el presupuesto los gastos de tramite del bono de vivienda, los pagos
de servicios e impuestos de la vivienda, el mantenimiento, e idealmente contratar
pdliza de incendio/terremoto si la vivienda no esta asegurada.
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