
 

 

 

Prolongue la vida de su vivienda con un adecuado 
mantenimiento    

 

• BANHVI ofrece Manual de Mantenimiento para la Vivienda en su sitio web: 
http://www.banhvi.fi.cr/publicaciones/folletos/manualmanten.pdf 

 

El mantenimiento adecuado de la vivienda no solo garantiza su buen estado físico, sino 

que también protege esta importante inversión a largo plazo. Ignorar esa premisa puede 

generar problemas mayores que, además de costosos, pueden poner en riesgo la 

estructura del inmueble. 

Las fuertes lluvias de los últimos días han provocado afectación a muchas viviendas en 

diferentes zonas del país, por lo que es conveniente tomar las precauciones del caso y 

cuidar la vivienda para evitar filtraciones de agua producto del deterioro en el techo, 

celosías, ventanas, puertas o por la zona donde se localiza la casa. 

El Banco Hipotecario de la Vivienda (BANHVI) cuenta con un Manual de Mantenimiento, 

al cual se puede acceder en sitio web del banco, en el siguiente enlace: 

http://www.banhvi.fi.cr/publicaciones/folletos/manualmanten.pdf y en el cual se detallan 

una serie de aspectos a tomar en cuenta para darle una larga vida a un bien tan preciado 

para las personas como lo es la vivienda. 

Según dicho manual, el mantenimiento no sólo tiene un componente técnico, sino que 

también requiere de actitudes como conocer los elementos de la vivienda, actuar con 

responsabilidad y mantener un seguimiento periódico del mantenimiento preventivo que 

pueda necesitar la casa o alguna parte de ella. 

El llamado del BANHVI sobre la necesidad de adoptar una cultura de cuido y 

mantenimiento de las viviendas va a la población en general, pero sobre todo a quienes 

viven en una casa financiada con los recursos del Bono Familiar de Vivienda, pues en 

el caso de deterioro por mal uso o descuido, no podrán solicitar un segundo subsidio 

para repararla o mejorarla. 

Es importante considerar que la seguridad de los habitantes de la casa depende en gran 

medida de su estado. Revisiones periódicas de instalaciones eléctricas, techos, muros 

y sistemas de agua permiten prevenir accidentes como incendios, fugas o derrumbes. 

Un entorno seguro y bien mantenido ofrece tranquilidad y bienestar a quienes lo habitan. 

El mantenimiento también influye directamente en la salud de las personas. Ambientes 

con humedad, moho o plagas pueden provocar enfermedades respiratorias y alergias. 

Ventanas que no cierran bien, filtraciones de agua o sistemas de ventilación defectuosos 

afectan la calidad del aire y el confort interior, generando un impacto negativo en la 

calidad de vida. 

Mantener una vivienda en buen estado también contribuye al ahorro. Atender a tiempo 

pequeñas reparaciones evita que los daños se agraven y los costos se multipliquen. Un 

sistema eléctrico eficiente o una buena impermeabilización, por ejemplo, pueden reducir 

significativamente los gastos en servicios básicos y reparaciones mayores. 

http://www.banhvi.fi.cr/publicaciones/folletos/manualmanten.pdf
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El manual que se puede descargar el sitio web del BANHVI,  presenta un programa de 

mantenimiento propuesto para que la familia identifique las tareas específicas, 

establezca seguimiento periódico y agregue otras que considere necesarias. 

Algunas recomendaciones generales del manual cuando adquiere una nueva vivienda: 

• Al conectar el agua potable: dejar correr el agua de todas las llaves unos minutos 

para limpiar tuberías, llaves y conductos.   

• Al conectar el suministro eléctrico: revisar que todos los componentes 

(tomacorrientes, apagadores, tablero) funcionen correctamente, que los 

interruptores automáticos (“breaker”) respondan.   

• Antes de hacer modificaciones o ampliaciones en la vivienda, revisar los planos 

de las instalaciones (agua, aguas residuales, sistema eléctrico) para no afectar 

conductos o instalaciones importantes.   

• No demoler, remover o cortar elementos estructurales sin el asesoramiento de 

un profesional (ingeniero o arquitecto).   

• Mantenga los planos originales de la vivienda (estructurales, de instalaciones) 

en un lugar seguro y accesible.  

• Usar tornillos / sistemas adecuados para colgar objetos en paredes: en concreto, 

evitar clavos; en madera usar puntos de apoyo de la estructura; también puede 

usarse pegamento autoadhesivo según el caso.   

Además de recomendaciones generales de cuido de la vivienda se hacen sugerencias 

de mantenimiento específico para las paredes, los pisos, puertas, ventanas, las 

instalaciones sanitarias, instalaciones eléctricas y el uso periódico de pintura. 

También qué hacer ante los daños causados por el clima como la humedad por 

condensación y la humedad por lluvia y otros efectos climáticos, así como el cuidado en 

las zonas externas a la vivienda. 

Asumir el mantenimiento del hogar como una responsabilidad continua es fundamental. 

Cuidar la vivienda es invertir en seguridad, salud y bienestar para toda la familia.   
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